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25 Jahre BORG für Leistungssport 

Schul-Leistungssportmodelle als Talenteschmieden 
Das BORG für Leistungssport feiert sein 25-Jahr-Jubiläum. 1989 gab 

Landeshauptmann Dr. Josef Pühringer als damaliger Sport-Landesrat in 

Kooperation mit dem Landesschulrat und dem BORG in der Honauerstraße in Linz 

den Startschuss für dieses Schul-Leistungssportmodell. Heute ist das BORG für 

Leistungssport längst ein Aushängeschild für die schulische und sportliche 

Ausbildung von jungen Sportlern/innen. Das 25-Jahr-Jubiläum wird heute, 

Donnerstag, 22. Mai 2014, um 18.00 Uhr groß gefeiert. 

 
Leistungssport 

mit Maturaabschluss 
____________________________________________________________________________________________ 
 

Sportliche Betätigung im Kindergarten- und Schulalter sowie eine früh 

einsetzende Talentförderung sind Schwerpunkte des Sportlandes OÖ in 

Zusammenarbeit mit Kindergärten, Schulen,  Sportvereinen und Sportverbänden. 

Daher unterstützt das Sportreferat viele Kooperationsmodelle für  

 bewegungsfreudige Kinder, 

 sportbegeisterte Schüler/innen und Jugendliche, 

 Hobby-Sportler/innen und 

 Spitzensportler/innen, die Visitenkarten des Landes und Vorbilder sind. 
 

Das  BORG  Honauerstraße  in  Linz   macht  dies  seit  1989  möglich.   Mit  dem  

Schuljahr 2008/09  wurde mit der BHAS Rudigierstraße Linz ein weiteres, neues 

Schul- Leistungsmodell  für Nachwuchssportler/innen installiert 

 
 

BORG für Leistungssport: 

Seit 25 Jahren eine Schule mit Vielfalt 
____________________________________________________________________________________________ 
 

Das BORG Linz Honauerstraße ist mit mehr 1000 Schülern/innen, mehr als 40 

Klassen und 140 Lehrern/innen in elf verschiedenen Ausbildungszweigen das 
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größte Oberstufenrealgymnasium Österreichs. Derzeit besuchen 105 

Schüler/innen den Leistungszweig, 84 Schüler die Fußballklasse.  

 

Träger Schulausbildung: Landesschulrat Oberösterreich  

BORG für Leistungssport Linz: Schulleiter Mag. Wolfgang Oberndorfer  

Ausbildungskoordinatorin: Mag. Barbara Schiefermair  

 

HAS für Leistungssport:  

Schule, die Sport und Wirtschaft verbindet 
____________________________________________________________________________________________ 
 

Das Schulmodell der BHAS Linz Rudigierstraße bietet für Oberösterreichs junge 

Spitzensportler/innen seit dem Schuljahr 2008/09 ein eigenes neues Schulmodell, 

welches Sport und Wirtschaft verbindet. Anstelle von drei Jahren Schulzeit dauert 

dieser Schulzweig vier Jahre. Neben den üblichen Unterrichtseinheiten wird 

parallel das Training mit dem BORG für Leistungssport Linz, Honauerstraße im 

Wege der Landestrainer/innen und Fachverbände durchgeführt. Die  HAS  für  

Leistungssport besuchen derzeit 72 Schüler/innen.  

 

Träger Schulausbildung: Landesschulrat Oberösterreich  

HAS für Leistungssport Linz: Direktor Mag. Wolfgang Rupprecht  

Ausbildungskoordinator: Mag. Werner Klein 

 

Träger der Sportausbildung für beide Schulmodelle – Sportland Oberösterreich  

Landessportdirektion: Landessportdirektor Alfred Hartl  

Sportkoordination und Training: Mag. Hannes Seyer  

 

Schule und Leistungssport vereinen: 

Enge Kooperation zwischen Schule, Verbänden und Trainer 
____________________________________________________________________________________________ 
 

Das BORG für Leistungssport bietet allen jungen und leistungsorientierten 

Sportlern die einmalige Gelegenheit, Schule und Sport optimal miteinander zu 

verknüpfen. Die enge Zusammenarbeit zwischen Schule und Sport ermöglicht den 

jugendlichen Talenten die schulisch-berufliche Ausbildung. Durch die Anhebung 

der schulischen Ausbildungszeit von vier auf fünf Jahre und durch eine flexible 



STRUGL / WAGNER / OBERNDORFER  4 

Pressekonferenz am 22. Mai 2014 

und leistungsorientierte Stundenplangestaltung ist gewährleistet, dass sich die 

Schüler/innen auch auf das Training konzentrieren können.  

Zur Seite stehen ihnen dabei ein engagiertes Lehrerteam und ein Netzwerk von 

gut ausgebildeten Trainern/innen. Ein Netzwerk von Sportmedizinern, 

Sportpsychologen, Sportphysiotherapeuten, Sportmasseuren und 

Ernährungswissenschaftern ermöglicht im Olympiazentrum Sportland OÖ eine 

optimale Verknüpfung von schulischer Ausbildung und Spitzensport.  

 

Talent-Sichtung durch OÖ-Fachverbände und Landestrainer 

* Anmeldung und Reihung nach sportlich relevanten Kriterien durch den 

Landesfachverband, eingereicht bei der Landessportorganisation 

* Schulische Anmeldung nach allg. Kriterien der Schule 

* Sportmedizinische Untersuchung 

* Sportartspezifische Testung durch Sportwissenschaft OZ 

 

Starke Erfolgsbilanz 

durch BORG-Absolventen/innen 
____________________________________________________________________________________________ 
 

Zahlreiche Medaillen bei Welt- und Europameisterschaften, Titel bei 

internationalen und nationalen Bewerben, Teilnahme an Olympischen Spielen 

belegen eindrucksvoll die Leistungen der Sportler/innen und die fundierte Arbeit 

der Landestrainer. 

 

Sportart: Trainer:    Sportart: Trainer: 

Badminton Peter Zauner   Eiskunstlauf Denise Jaschek 

Eishockey Dieter Werfring   Langlauf Mag. Mark Reintaler 

Fechten Mag. Robert Zigo  Leichtathletik Mag. Wolfgang Adler 

Golf  Lee Peregrine   Radsport Karl Hammerschmid 

Handball Herbert Lastowitza  Rudern  Kurt Bodenwinkler 

Judo  Klaus-Peter Stollberg  Schwimmen Mag. Marco Wolf 

Kanu  Nandor Almasi   Tennis  Hermann Fiala 

Karate  Mag. Ewald Roth  Tischtennis Mag. Hannes Seyer 

Kunstturnen Georg Kömives   Volleyball Florian Stangl 

Fußball  Gert Trafella   
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Größte Erfolge durch Absolventen/innen des BORG für Leistungssport bisher: 

Vera Lischka   Schwimmen  5. Rang Olympische Spiele 1996 

Doris Pöllhuber   Judo   EM Bronzemedaille 1995 

Bernd Wakolbinger  Rudern   Weltmeister 2001 

Hartl Raphael   Rudern   Olympiateilnehmer 2000 

Dominik Koll   Schwimmen  Olympiateilnehmer 2008 

Bernhard Presslmayer  Tischtennis  EM Bronzemedaille 2008 

Silvia Schlagnitweit  Judo   EM Bronzemedaille 2003 

Thomas Kaserer  Karate   EM-Bronzemedaille 2010 

Dr. Simon Klausberger  Karate   Vizeeuropameister 2001 

Camillo Franek   Rudern   Teilnehmer  U 23 WM 

Lisa Farthofer   Rudern   1. Rang U 23 WM 2012 

Michael Lahnsteiner  Badminton   Olympiateilnehmer 2012 

Ana Roxana Lehaci  Kanu   6. Rang bei EM 2013 

Mendy Swoboda  Para-Kanu  Weltmeister 2013  

Kevin Wimmer  Fußball    Aufstieg mit 1.FC Köln in           

                 erste Deutsche Bundesliga 

Nathalie Schwarz  Langlauf  Olympia 2014, Sotschi 

Handelsschule für Leistungssport 

Birgit Platzer   Rodeln   Olympia 2014, Sotschi 

 

Kooperation Sportland Oberösterreich 

mit Verein KADA – Karriere danach 
____________________________________________________________________________________________ 
 

Das Hauptziel der Kooperation von KADA mit dem Sportland Oberösterreich ist 

eine verantwortungsvolle Nachwuchsförderung des oö.  Leistungssports im Sinne 

einer dualen Karriere: die  Möglichkeit Leistungssport mit Ausbildung zu vereinen.  

Die Kooperation startete am 19. September 2013 für die Schüler/innen des BORG 

für Leistungssport im Olympiazentrum Sportland Oberösterreich.  

Oftmals wechseln oberösterreichische Spitzensportler/innen zwecks mangelnder 

Studienangebote das Bundesland. Durch die Kooperation des Sportlandes 

Oberösterreich im Vorjahr mit dem Verein "KADA" wird nunmehr auch eine 

Zusammenarbeit mit der Johannes Kepler Universität angestrebt, um auch in Linz 

die Möglichkeit zu schaffen, Studium und Leistungssport zu vereinen.  
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Sportprojekte für oö. Sportler/innen 

in Kooperation mit Sport-Ministerium 
____________________________________________________________________________________________ 
 

Das Sportministerium anerkennt und fördert in jedem Bundesland ein 

Nachwuchsleistungssportmodell - in Oberösterreich das Nachwuchsleistungs-

sportmodell BORG und HAS für Leistungssport. Diese finanzielle Unterstützung 

ermöglicht ein zusätzliches Angebot in der Trainingsumfeldbetreuung.  

Konkrete Projekte für das aktuelle Schuljahr:  

Sensomotorisches Training mit der „Schumann-Platte“ 

Das Projekt „sensomotorisches Training mit der Schumann-Platte“ setzt 

wesentliche Impulse in der Trainingsarbeit, der täglichen Weiterentwicklung der 

körperlichen Fähigkeit und bringt neue Trainingsformen und Abwechslung in den 

Trainingsalltag der Schüler/innen. 

 

Individuelle Betreuung mittels Videoanalysen mit dem Programm „Dartfish“ 

Mittels erweitertem Angebot von Videoanalysen im Training wird die 

Trainingsqualität, vor allem in den Bereichen Technik und Taktik verbessert. 

 

Sportpsychologische Maßnahmen 

Mit einer systemischen Implementierung der sportpsychologischen Betreuung 

wird ein weiterer Schritt in dieser so bedeutenden Trainingsbegleitung gesetzt. 

Sowohl in der Persönlichkeitsentwicklung, als auch in der Entwicklung der 

sportlichen Leistungsfähigkeit werden damit Erfolge erzielt. 

 

Ernährungsberatung, -diagnose und –begleitung 

Das Thema Sport-Ernährungsberatung sensibilisiert die Jugendlichen für die 

„vermeintliche Selbstverständlichkeit“ einer sportartgerechten Ernährung. Für 

dieses Thema ist es gelungen, Mag. Christian Putscher (derzeit auch Betreuer des 

Red Bull Salzburg Fußballteams) für unser Modell zu gewinnen.  

 

Erweiterung der regenerativen Maßnahmen 

Gerade in Bezug auf das Zeitmanagement der Schüler/innen, mit der 

Doppelbelastung Schule und Leistungssport, haben zusätzliche 

Regenerationsmaßnahmen, wie Physiotherapie und Massagemöglichkeiten, 



STRUGL / WAGNER / OBERNDORFER  7 

Pressekonferenz am 22. Mai 2014 

besondere Bedeutung. Die Belastungszeiten mit Erholungsmöglichkeiten zu 

kombinieren ist in der täglichen Trainingsarbeit sehr wichtig. 

Die Bedeutung der Schulleistungssportmodelle im Sportland Oberösterreich ist 

enorm, begründet durch die kontinuierliche Übernahme sämtlicher Kosten der 

Sportausbildung und durch die Integration aller Leistungssportschüler/innen in 

das Betreuungsmodell Olympiazentrum Sportland Oberösterreich. Die langfristige 

Finanzierung und kontinuierliche Weiterentwicklung ist ausschließlich durch das 

Engagement des Sportlands Oberösterreich gewährleistet. 

 

Der potenzielle Weg eines/r Nachwuchsleistungssportlers/in 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

Definition der Schulleistungssportmodelle 

„Schulleistungssportmodelle sind Kooperationsmodelle zur Koordination von 

schulischer Ausbildung, sportlichem Training, pädagogischer Betreuung im 

Internat sowie von trainingsbegleitenden Unterstützungsmaßnahmen für 

leistungssportlich trainierende Jugendliche im Schulalter. Angesichts der hohen 

und steigenden Anforderungen im langfristigen Trainings- und Leistungsaufbau 

beinhalten sie optimierte und weiter zu entwickelnde Rahmenbedingungen für 

die bestmögliche schulische und sportliche Ausbildung, für die Bewältigung der 

Doppelbelastung und die ganzheitliche Entwicklung des Talents.“ 

 

Mit dem BORG für Leistungssport sowie der HAS für Leistungssport und 2 

Sportgymnasien, 26 Sporthauptschulen und der Skihauptschule Windischgarsten 

steht jungen Sportlern/innen im Sportland Oberösterreich ein flächendeckendes 

Netz an sportlichen und schulischen Ausbildungsstätten zur Verfügung. 

 
 

Olympiazentrum OÖ 
 

Leistungssportschulen  
  

Schulen mit sportlichem Schwerpunkt 
  

Volksschulen mit der täglichen Sportstunde  
und Bewegungsprojekten 

  
Bewegungskindergärten 
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BORG für Leistungssport, VKB-Bank und Sportland OÖ: 

Wahl der Aufsteiger des Jahres und der Spitzensportler des Jahres 
 

Jedes Jahr gibt es in 2 Kategorien Wahlen, bei denen die erfolgreichen BORG- und 

HAS-Schüler/innen in den Mittelpunkt gestellt werden: 

 

VKB-Wahl zum/r Aufsteiger/in des Jahres 

Die Landestrainer nominieren Schüler/innen mit den deutlichsten 

Leistungssteigerungen im jeweiligen Schuljahr. Die Nominierten präsentieren sich 

in einer Pressekonferenz vor oberösterreichischen Journalisten, die dann 4 

Sportler/innen in einem Punktesystem als "Aufsteiger des Jahres" bewerten. Die 

ausgewählten Sportler/innen erhalten Stipendien der VKB.  
 

Die Wahl erfolgte unmittelbar vor dieser Pressekonferenz – das Ergebnis wird 

direkt bei der Pressekonferenz bekannt gegeben. 

 
 

Sportland OÖ - Wahl zum/r Spitzensportler/in des Jahres  

Die Landessportorganisation ehrt jährlich die "Sportler des Jahres" mit Stipendien 

in der Höhe von 800 Euro. Die Wahl zum Spitzensportler in den 

Schulleistungsmodellen BORG und HAS für Leistungssport erfolgt durch das 

Sportland Oberösterreich – die Ausgezeichneten erhalten Stipendien.  

 

Die gewählten „Spitzensportler des heurigen Jahres“ 
 

Niki Franzmair, Leichtathletik 9 L-BORG für Leistungssport 

* Aktuelle Nr. 1 der Junioren-Weltrangliste über 1500 Meter 

* Österr. U 20 Rekord Halle 1500 Meter, damit war er als jüngster Teilnehmer für 

die Hallen EM der Allg. Klasse qualifiziert 

* Staatsmeister über 800 Meter 

* 5. Rang bei Junioren EM 
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Lena Kreundl, Schwimmen  6 L- BORG für Leistungssport 

* Junioren EM – Semifinaleinzug 100 Freistil 

* Junioren WM in Dubai – Semifinale 100 Freistil 

* 50 M. Freistil – Österr. Juniorinnenrekord 

* 1. Platz bei Int. Österr. Kurzbahnmeisterschaften über 50 M. Brust, neuer österr. 

Jugendrekord und bedeutet EM – Limit für Kurzbahn! 

 

Marie und Mira Steinbeck, Rudern  9 L-BORG für Leistungssport 

Nominierung kann nur im „Doppelpack“ der Zwillinge erfolgen, da sämtliche 

Erfolge auch gemeinsam errungen wurden! 

* Staatsmeistertitel im Frauen Vierer o. Steuerfrau 

* 3-fache Österr. Meisterinnen im Juniorinnen Zweier, Vierer u. Doppelvierer 

* 2. Rang bei Internat. Juniorenregatta in München 

* 4. Rang bei Junioren EM in Minsk 

 

 

 

 


